
CHAT (CHecklist for Autism in Toddlers)
Presejanje za avtizem pri starosti od 18 do 24 mesecev

Ime otroka: Datum rojstva:

Številka zdravstvene kartoteke: Današnji datum:

Del A: izpolnijo starši

1. Ali vaš otrok uživa v guganju, poskakovanju na vaših kolenih in podobnem? Da Ne

2. Ali se vaš otrok zanima za druge otroke? Da Ne

3. Ali vaš otrok rad pleza po stvareh, na primer po stopnicah navzgor? Da Ne

4. Ali se vaš otrok rad igra ku-kuc ali skrivalnice? Da Ne

5. Ali se vaš otrok kdaj PRETVARJA, na primer da pripravlja čaj s skodelico in čajnikom za igro,
ali se pretvarja pri čem drugem? Da Ne

6. Ali vaš otrok kdaj pokaže s kazalcem, da bi za nekaj PROSIL? Da Ne

7. Ali vaš otrok kdaj pokaže s kazalcem, da bi izrazil ZANIMANJE za nekaj? Da Ne

8. Ali se vaš otrok zna pravilno igrati z majhnimi igračami (npr. z avtomobilčki ali kockami), ne da
bi jih samo dajal v usta, otipaval ali spuščal na tla? Da Ne

9. Ali vaš otrok kdaj prinese predmete k vam (staršu), da bi vam kaj POKAZAL? Da Ne

Del B: zdravnik ali zdravstveni delavec

1. Ali je otrok med pregledom vzpostavil očesni stik z vami? Da Ne

2. Pritegnite otrokovo pozornost, nato pokažite na zanimiv predmet na drugi strani sobe in recite:
»Poglej! Tam je (ime igrače)!« Opazujte otrokov obraz. Ali otrok pogleda tja, da bi videl, na kaj
kažete? Da Ne

3. Pritegnite otrokovo pozornost, nato otroku dajte majhno skodelico in čajnik za igro ter recite:
»Mi skuhaš čajček?« Ali se otrok pretvarja, da naliva čaj, da ga pije ipd.? Da Ne

4. Otroku recite: »Kje je luč?« ali »Pokaži mi luč.« Ali otrok POKAŽE s kazalcem na luč? Da Ne

5. Ali otrok zna zgraditi stolp iz kock? (Če da, iz koliko kock __________ ) Da Ne

B2:  Da pri tej postavki zabeležite Da, se prepričajte, da otrok ni pogledal samo vaše roke, ampak je res pogledal predmet, na katerega kažete.

B3:  Če lahko primer pretvarjanja izzovete v kakšni drugi igri, to postavko ocenite z Da.

B4:  Če otrok ne razume besede luč, ponovite z vprašanjem »Kje je medvedek?« ali z drugim predmetom, ki ga otrok ne more doseči. Da pri
tej postavki zabeležite Da, mora otrok približno v času kazanja pogledati v vaš obraz.

(Priporočila za ocenjevanje so na hrbtni strani)
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Ključne postavke CHAT Del A

A5: Igra pretvarjanja

A7: Protodeklarativno kazanje

Del B

B2: Sledenje kazanju

B3: Pretvarjanje

B4: Lastno kazanje

Neključne postavke CHAT Del A

A1: Razposajena telesna igra

A2: Socialno zanimanje

A3: Gibalni razvoj

A4: Socialna igra

A6: Protoimperativno kazanje

A8: Funkcionalna igra

A9: Kazanje predmetov

Del B

B1: Očesni stik

B5: Stolp iz kock

Določitev skupine tveganja

Skupina z visokim tveganjem za avtizem Odgovor NE pri A5, A7, B2, B3, B4

Skupina s srednjim tveganjem za avtizem Odgovor NE pri A7 in B4 (a ne v skupini z visokim tveganjem)

Skupina z nizkim tveganjem za avtizem Ni uvrščen v drugi dve skupini tveganja

Priporočila za nadaljnjo obravnavo:

Visoko tveganje: Napotite v razvojno ambulanto in v center za zgodnjo obravnavo predšolskih otrok.

Srednje tveganje: Visok sum: napotite, kot je navedeno zgoraj
Nizek sum: ponovno testiranje čez en mesec

Nizko tveganje: Če je kateri koli odgovor NE, ponovite testiranje čez en mesec.
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