CHAT (CHecklist for Autism in Toddlers)

Depistarea autismului la varsta de 18-24 de luni

Numele pacientului: Data nasterii:

Numarul fisei medicale: Data de astazi:

Sectiunea A: se completeaza de catre parinte

1. Copilului dumneavoastra i place sa fie leganat, saltat pe genunchi si altele asemenea? [] Da ] Nu
2. Copilul dumneavoastra manifesta interes fata de alti copii? [ Da ] Nu
3. Copilului dumneavoastra 1i place sa se catere pe lucruri, de exemplu pe scari? [ Da ] Nu
4. Copilului dumneavoastra i place sa se joace de-a cucu-bau sau de-a v-ati ascunselea? [] Da ] Nu

5. Copilul dumneavoastra SE PREFACE vreodata, de exemplu ca prepara o ceasca de ceai cu o
ceasca si un ceainic de jucarie, sau se preface ca face alte lucruri? ] Da ] Nu

6. Copilul dumneavoastra foloseste vreodata degetul aratator ca sa arate, pentru a CERE ceva? L] Da 1 Nu

7. Copilul dumneavoastra foloseste vreodata degetul aratator ca sa arate, pentru a-si manifesta
INTERESUL fata de ceva? [1Da [1Nu

8. Copilul dumneavoastra se poate juca cum trebuie cu jucarii mici (de exemplu masinute sau
cuburi), fara doar sa le duca la gura, sa le rasuceasca In maini sau sa le scape pe jos? [l Da (] Nu

9. Copilul dumneavoastra va aduce vreodata obiecte, dumneavoastra (parintele), ca sa va ARATE
ceva? [] Da [ Nu

Sectiunea B: medicul sau cadrul medical

1. In timpul consultatiei, copilul a stabilit contact vizual cu dumneavoastra? [l Da (] Nu
2. Atrageti atentia copilului, apoi aratati cu degetul spre un obiect interesant din celalalt capat al
camerei si spuneti: ,,Uite! Acolo e un (numele jucariei)!” Urmariti fata copilului. Copilul se uita

ntr-acolo, ca sa vada spre ce aratati? [1Da [1Nu

3. Atrageti atentia copilului, apoi dati-i o ceasca si un ceainic de jucarie si spuneti: ,,Imi faci si mie
o0 ceasca de ceai?” Copilul se preface ca toarna ceai, ca 1l bea si asa mai departe? [l Da (] Nu

4. Spuneti-i copilului: ,,Unde e lumina?” sau ,,Arati-mi lumina”. Copilul ARATA spre lumind cu

degetul aratator? [l Da (] Nu
5. Copilul poate construi un turn din cuburi? (Daca da, din céte ) [1Da [1Nu
B2: Pentru a Inregistra Da la acest item, asigurati-va cd copilul nu s-a uitat pur si simplu la mana dumneavoastrd, ci chiar la obiectul spre care
ardtati.
B3: Daca reusiti sa obtineti un exemplu de prefacere 1n cadrul unui alt joc, acordati Da la acest item.
B4: Daca copilul nu intelege cuvantul lumina, repetati proba cu ,,Unde e ursuletul?” sau cu alt obiect aflat departe, la care nu poate ajunge.

Pentru a Tnregistra Da la acest item, copilul trebuie sa fi ridicat privirea spre fata dumneavoastra in momentul in care aratd.

(Pentru recomanddrile de punctare, vedeti pe verso)
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Sectiunea A

Itemi cheie ai CHAT

A5:
A7:

Sectiunea B

B2:
B3:
B4:

Itemi secundari ai CHAT Sectiunea A

Al:
A2:
A3:
A4:
A6:
A8:
A9:

Sectiunea B

B1:
B5:

Incadrarea in grupa de risc

Joc simbolic

Indicare protodeclarativa

Urmarirea indicarii
A se preface

Producerea unei indicari

Joc de-a harjoana
Interes social
Dezvoltare motorie

Joc social

Indicare protoimperativa
Joc functional

Ardtarea obiectelor

Contact vizual

Turn din cuburi

Grupa cu risc ridicat de autism
Grupa cu risc mediu de autism

Grupa cu risc scazut de autism

Raspuns NU la A5, A7, B2, B3, B4

Raspuns NU la A7 si B4 (fara a face parte din grupa cu risc ridicat)

Nu se Incadreaza n celelalte doua grupe de risc

Recomandari de conduita:

Grupa cu risc ridicat: Trimitere la un serviciu de neuropsihiatrie infantild, precum si la serviciile locale de interventie

timpurie si de sprijin educational.

Grupa cu risc mediu: Suspiciune mare: trimitere ca mai sus

Suspiciune mica: retestare peste o luna

Grupa cu risc scazut: Daca exista raspunsuri NU, retestare peste o luna.
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